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Gratitud y bienestar:
circulo virtuoso

Hay diferentes recomendaciones como llevar
un diario para anotar lo que qgueremos
agradecer y a quiénes, incluso tratdndose de
asuntos espirituales como el agradecimiento al
ser superior o a la naturaleza o, simplemente,
sentir estima y gratitud con la vida; también,
actividades cotidianas como elogiar a un
companero de labores o alguien con quien
vamos a interactuar o dar un detalle a alguna
persona a la que queremos agradecerle.

Mas Noticias en:

https://www.elheraldo.co/columnas-de-opinion/2025/10/13/gratitud-y-bienestar-circulo-virtuoso/?utm_source=share



EGRESADO UNISIMON, EJEMPLO DE

EXCELENCIAY LIDERAZGO EN LA
SALUD CRITICA

Manuel Fernando Arroyo Ripoll,
egresado del programa de
Especializacién en Medicina Critica
y Cuidados Intensivos de |la
Universidad Simén Bolivar, fue
nombrado nuevo coordinador del
Comité de Ultrasonido y Accesos
Vasculares de la Asociacién
Colombiana de Medicina Critica y
Cuidados Intensivos (AMCI).

Comprometido con impulsar a los
nuevos estudiantes de posgrado en
el desarrollo de actividades
académicas a través de la AMCI, se
propone ser una fuente de
inspiracion para que los futuros
profesionales alcancen cargos
importantes en el desarrollo de la
medicina critica en la region Caribe.




TALENTO UNISIMON QUE INSPIRA: EGRESADO

SE SUMA AL EQUIPO DE SIMULACION CLINICA
DE LA UNIVERSIDAD SIMON BOLIVAR

El egresado Daniel Eduardo Ariza Marmol,
del programa de Instrumentacién
Quirlrgica, asumié un nuevo cargo
administrativo en el Laboratorio de
Anatomia Humana del area de Simulaciéon
Clinica de la Universidad.

Esta designacidon reconoce su excelencia
profesional, compromiso académico vy
destacada trayectoria desde su formacién
como estudiante. A lo largo de su proceso
formativo y laboral, Daniel ha impulsado el
fortalecimiento de los entornos de
simulacién mediante metodologias activas
e innovadoras que han elevado la calidad
del aprendizaje practico en ciencias de la
salud.

Su nombramiento refleja el impacto
positivo de nuestros egresados en la
transformaciéon académica e institucional,
y reafirma su liderazgo y compromiso con
la excelencia educativa.




MANTENTE CONECTADO

CON TU UNIVERSIDAD

Accede a tus beneficios exclusivos de egresado de forma facil y rapida,

Sirequieres restablecer tu usuario y contraseia, asegirate de diligenciar previamente el
QR de Actualizacion de Datos, para confirmar el correo electrénico en el que recibirds
las orientaciones.

iDescarga tu carnet digital
y accede a tus heneficios
como Egresad@ Unisimon!

ES muy facil, solo sigue eslos pasos:

» Abre la App Unisimén y asegtrate de tener la
ditima version.

* Ingresa el mismo usuario y contrasena que
usabas en el portal de estudiantes. Si no los
recuerdas, simplemente presiona el botén
'Restablecer contrasena’.

" Selecciona tu carnet digital.
» Actualiza tus datos directamente en la App.

¢ jListo! Consulta tus beneficios en este
enlace.

Queremos estar cerca de ti mantente
conectado con ; TU UNIVERSIDAD!




Mas informacion:

Oficina de Egresados
Sede Barranquilla - Cra 53 # 64 - 158

egresados@unisimon.edu.co
portal.empleo@unisimon.edu.co

PBX 605- 3444333 [ Ext. 1634 - 1632 - 1631
Cel: 3246036754
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LINA BALLESTEROS, EGRESADA UNISIMON,

APORTA UNA MIRADA CLAVE SOBRE LA FATIGA
MENTAL EN CONTEXTOS DE ALTA DEMANDA

En la Oficina de Egresados de la Universidad Siméon Bolivar trabajamos para
fortalecer el vinculo con nuestros graduados, ofreciéndoles servicios, beneficios y
oportunidades exclusivas.

iActualiza tus datos escaneando el cédigo QR y continlta siendo parte activa de
nuestra comunidad Unisimén!

INSPIRA

Y CRECE CON

Escanea el QR
Actualiza tus datos




